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Спорт

В пауэрлифтинге  – девушки

Два дня в Волжском проходил территориальный чемпионат Юга России по

пауэрлифтингу и его отдельным движениям.

Студентка Камышинского технологического института (филиала) ВолгГТУ Дарья Шевлякова

заняла на соревнованиях 1 место, выполнив норматив кандидата в мастера спорта России. В

своей возрастной и весовой группе (девушки 17-19 лет, весовая категория 48 кг) Дарья

показала результат 212,5 кг.

Складывается такое впечатление, что если раньше говорили «в джазе только девушки», то

сегодня можно говорить «в пауэрлифтинге почти только девушки»!

Поздравляем Дарью с победой и желаем дальнейших успехов в учебе и спорте!
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