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Даты

День Просвещения

19 января по церковному календарю великий праздник — Крещение. Его еще

называют Днем Просвещения или Днем Светов.

Праздником Крещения заканчиваются Рождественские святки, которые длятся с 7 по 19

января. В соответствии с библейским рассказом, Христос был крещен в водах реки Иордан.

Накануне, то есть 18 января, вся семья, как и перед Рождеством, собирается за столом. К

столу подаются лишь постные кушанья и готовится голодная, или же бедная, кутья. Почему

она так называется, объяснить трудно, возможно, потому что накануне Крещения нельзя

ничего есть, так как идет строгий пост.

В церквях в этот день освящают воду. А многие православные совершают «Крещение

покаяния», окунаясь в водоемы.
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