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Узнайте себя

Вам предстоит выполнить всего три задания, и вы узнаете о себе практически всё.

Не подглядывайте в ответы и будьте искренны.

1. Расположите этих животных в порядке, соответствующем вашему отношению к ним (на

первом месте самое уважаемое вами животное, на последнем – самое для вас не интересное).

Поставьте рядом с каждым соответствующий номер:

Корова

Лошадь 

Овца 

Свинья 

Тигр

2. Напишите по одному прилагательному, характеризующему каждое слово (собака – какая):

Собака 

Кошка 

Крыса

Кофе 

Море

3. Подумайте о близких вам людях и соотнесите каждого с определённым цветом. У каждого

цвета напишите имя человека, который для вас ассоциируется с этим цветом:

Жёлтый 

Оранжевый

Красный

Белый

Зелёный

Проверьте:

1. Каждое животное обозначает сферу вашей жизни. Какое животное стоит первым, та сфера

для вас и самая важная, и наоборот.   Корова – карьера, лошадь – семья, овца – любовь, тигр –

честь и достоинство, свинья – деньги.

2. Собака – это описание самого себя, кошка – своего партнёра, крыса – врага, кофе – секса,

море – жизни. Теперь вы знаете, какими вы видите себя, партнёра, своего врага, свой секс и

свою жизнь.

3. Жёлтым цветом окрашивают людей, которых никогда не забывают, оранжевым – лучших

друзей, красным – того, кого действительно любят, белым – близких по духу, зелёным –

близких, которые создают душевный комфорт.  
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