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Кинолекторий

Не крадите у себя здоровье

Для студентов первого курса химико-технологического факультета опорного

университета прошел очередной кинолекторий «Летопись российской семьи». В

этот раз мероприятие было посвящено здоровому образу жизни, в частности

профилактике алкоголизма.

Заместитель декана ХТФ Геннадий Петрович Духанин, открывая кинолекторий, подчеркнул

его не совсем обычные формат – в этот раз ребятам не предлагалось посмотреть

какой-нибудь поучительный фильм, к ним в гости пришел председатель Союза борьбы за

народную трезвость Волгоградской области, врач Анатолий Иванович Белоглазов (кстати,

давний друг политехников).

Анатолий Иванович, говоря с ребятами, призвал их ответственно относиться к своему

здоровью, а следовательно к своему будущему – к семье и детям. Живой отклик аудитории

нашли результаты опроса молодежи: какой алкоголь вы употребляете, в каком возрасте

попробовали, кто вам его предложил и тому подобное. Даже выпивать «по праздникам»,

считает А.И. Белоглазов, это все равно, что воровать по чуть-чуть, только ворует человек сам

у себя свое здоровье. А разве могут у нездоровых людей родиться здоровые дети? Нет. И

Анатолий Иванович не раз подчеркивал, что о здоровье своих будущих детей надо начинать

заботься задолго до их рождения.

Эмоциональность выступавшего и примеры из врачебной практики вряд ли кого-нибудь в

зале оставили равнодушными, и, возможно, в следующий раз, когда друзья предложат «по

пивку», ребята сделают правильный выбор.

Наталья Михайлова.

Фото Василия Мешковского.
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